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Magas felszívódó rost-tartalmú sütő-és cukrászipari 
termékek készítése 

bemutató program Budapesten 
 

MEGHÍVÓ 
 

Örömmel értesítjük, hogy elkezdődött a Közép-magyarországi Agrárszakképzési 

Centrum élelmiszeripari bemutatóüzemi programsorozata. 
 

Az hetedik bemutató időpontja: 2025.05.14. 1400 - 1800 

Helyszíne: Közép-magyarországi ASzC Pesti Barnabás Élelmiszeripari Technikum 

és Szakképző Iskola, 1148 Budapest, Almádi utca 3-5. 

 
A bemutató témái: 

Magas felszívódó rost-tartalmú sütő-és cukrászipari termékek készítése 
 

Előadók: 
Stark Ernőné szakoktató 
Komjáti István szakoktató 

 

Szakmai program ismertetése: 
Rosttartalom növelése sütőipari termékekben 

Magas felszívódó rost-tartalmú sütő-és cukrászipari termékek készítése 
 

Tematika: élelmi rostok szerepe a táplálkozásban, élelmi rostok szerepe a technológiában, 
rosttartalom számítása, receptúra változtatások 

 
Bemutatók, gyakorlati foglalkozás: 

rostkészítmények, rostok előkészítése, receptúrák, tészták változásai rostok hatására, 
termékparaméterek változásai 

 

A rendezvényre meghívottak köre: 
 
Kkv-ként működő gazdasági szereplők, vagy élelmiszer-feldolgozói tevékenységet végzők, vagy 
ezek vezető tisztségviselője vagy az általuk kijelölt alkalmazottja, tagja. 

 
A rendezvényen való részvétel díjmentes, de előzetes regisztrációhoz kötött. 

Regisztráció: galiczi73@gmail.com e-mail címen, vagy a https://lipthay.hu/VP1-1.2.1-23 
weboldalon 

A programváltoztatás jogát fenntartjuk! 
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